
COURS EYBINOIS EXTERIEURS

Accès
à tous

les
cours :
judo,

jujitsu,
taïso.

205€ 225€

Accès
1 cours
: Ludo,
baby/
éveil,

jujitsu,
Taïso,
judo
zen.

175€ 195€

SAISON 2026-2027
Judo/Jujitsu/Judo zen et judo adapté/Judo compétition/Taïso cardio renfo

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Aurélien DROPSY Alain PERIOLLAT Vincent RUTIGLIANO Angella MESSINA Dorian GONCALVES

Jusqu’à 2011 inclus

Taïso/cardio/renfo
20h00 - 21h15

WWW.JUDO-EYBENS.FR
contact@judo-eybens.fr

PARTICIPEZ DES L’AGE DE 2 ANS !

Judo mini poussin
et poussin 

17h00 - 18h00

2017 à 2020 

Judo adulte
19h30- 21h00

Judo Benjamin minime 
18h15- 19h30

2012 à 2016

Jusqu’à 2011 inclus

Judo mini poussin
et poussin 

17h00 - 18h00

2017 à 2020 

Judo adulte
19h30- 21h00

Judo Benjamin minime 
18h15- 19h30

2012 à 2016

Jusqu’à 2011 inclus

Baby et Eveil Judo
17h00 - 17h45

2021 - 2022

Jujitsu
20h15 - 21h45

Jusqu’à 2011 inclus

Jusqu’à 2015 inclus

Jujitsu / Self
Défense

12h15 - 13h15
Jusqu’à 2010 inclus

Jusqu’à 2010 inclus

Judo Zen et
Judo adapté 
11h15 - 12h15

A partir de 2020

Ludo Judo
9h00- 9h45

Pratique avec un parent 
2023-2024

Baby et Eveil judo
9h45 - 10h30

2021-2022

Taïso famille
10h30 - 11h30

A partir de 2020

Taïso/cardio/renfo
19h00 - 20h15

Judo mini poussin
et poussin 

17h45 - 18h4

Judo compétition 
17h45 - 19h00

Jusqu’à 2015 inclus

Inscription en ligne

Réduction 2e membre  de la famille inscrit : -15€
Carte tatoo  /  Pass région

chèques ANCV
Paiement en ligne


